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e Para além de alertar e conscientizar para as questdes relacionadas com as pessoas
com necessidades especiais, cabe a cada um de nds, pessoas e profissionais, ser
aquilo que queremos para o mundo, criando verdadeiros momentos de inclusao,
reconhecendo e respeitando as diferencas e fazendo o que estd ao nosso alcance
para proporcionar a desejada igualdades de condigdes fisicas, sociais, politicas,
etc., para todos. Assim, conceitos como inclusdo, tolerancia e respeito, além de
serem mote de alguma legislacdo, devem comecgar por incorporar a atitude de
cada um de nos.

e QO respeito e a inclusdo comecam pela aceitacdo ndo apenas do outro, mas de nds
mesmos.

o A diferenca deve ser encarada no sentido de possibilidade e de valor pessoal e
social, em vez de ser vista como factor de marginalizagdao e de exclusdo. Esta
atitude reflecte o reconhecimento da individualidade de um sujeito e o respeito
pela sua singularidade, tendo em conta as suas caracteristicas, capacidades,
necessidades e interesses.

e Todos temos um potencial imenso. Cabe-nos desenvolvé-lo e criar condi¢des de
equidade para que todos tenhamos possibilidades de o fazer desabrochar.

e A Educacdo Especial e a Educacdo Inclusiva podem constituir-se como conceitos
discriminatérios. Educacao é sé uma e deve ser para todos, com estratégias
diferenciadas, adequadas a todos e a cada um.

e E fundamental dialogar e encontrar um consenso em relacdo aos conceitos a
utilizar, promovendo uma melhor articulacdo entre os diversos sistemas em que
as pessoas com necessidades especiais se inserem.

e A educacdo vai além dos muros da escola, comeca na familia e estende-se a
comunidade e a outros contextos informais e n3ao formais. Aqui, a animacao
sociocultural compreensiva, participativa, educativa, inclusiva, tem um papel
muito importante.

e A animagdo sociocultural, como pedagogia participativa e compreensiva, visa
promover a interaccdo humana nas esferas social, cultural e educativa,
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potenciando o autodesenvolvimento e a autonomia das pessoas. Pretende ser
uma pratica integral e integradora, que desenvolve estruturas sociais e solidarias
sustentaveis, baseadas no respeito mutuo, na igualdade de direitos, na
participacdo de todos. Desta forma, é fundamental a articulagdo da animagao
sociocultural com outras areas no ambito da intervengdo com pessoas com
necessidades especiais e a existéncia de animadores socioculturais nos contextos
onde esta tem lugar.

e Todos somos cidaddos de direitos e deveres. A cidadania ndo implica apenas o
reconhecimento tedrico e social da capacidade de sermos cidaddos, mas também
a existéncia de condicdes politicas, fisicas e sociais que permitam a cada um
desenvolver em pleno a sua cidadania activa, possibilitando as pessoas com
necessidades especiais o seu exercicio em igualdade de condi¢cdes com toda a
populacao.

e E urgente a inclusdo de todos ndo apenas na escola, mas também em outros
sectores da sociedade. Destacamos a inser¢ao profissional, bem como a inclusao
em areas do dcio, lazer e turismo. No que concerne a actividade profissional é
fundamental promover a formacdo das pessoas com necessidades especiais e a
criacdo de postos de trabalho adequados. No que respeita ao dcio, lazer e turismo,
considera-se fundamental uma visao integral que ndo se traduza pela integracao
das pessoas com necessidades especiais nos contextos normalizados, mas antes
na concepc¢ao de contextos e de actividades para todos, atendendo a diversidade.
Neste ambito, a animacdo sociocultural participativa e compreensiva constitui
uma metodologia priviligeada.

e E fundamental repensar a formacdo de base e a formagdo especializada dos
profissionais que lidam com pessoas com necessidades especiais, desde os
docentes, aos profissionais da area social, da salde, entre outros, tendo em conta
os resultados das investigacdes mais recentes e o horizonte da inclusdo.

e E urgente criar quadros para os servicos especializados (psicdlogos, terapeutas,
técnicos de servico social, animadores socioculturaisl) ndo sé nas escolas como
noutras instituicdes de cardcter social. Deste modo, sera possivel o conhecimento
e a intervencdo precoce, que podem ser determinantes no desenvolvimento das
pessoas com necessidades especiais.
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e As familias de pessoas com necessidades especiais tém um papel fundamental na
sua vida. Devem ser apoiadas por profissionais adequados a cada caso,
favorecendo um desenvolvimento harmonioso, através da actuacdo conjugada
entre os varios sistemas em que estas se inserem (familia, escola, comunidade,
trabalho, etc.).

e A expressdo e a criatividade associadas ao processo artistico podem constituir-se
como elementos importantes para o auto e hetero-conhecimento, bem como para
o equilibrio entre o corpo, a mente e as emocgdes, contribuindo para o
desenvolvimento harmonioso do individuo. Neste sentido, é importante
reconhecer e fomentar a utilizagdo da musica, da danga, da expressdao dramatica,
das artes plasticas, entre outros, no ambito da animac¢do sociocultural, bem como
de forma terapéutica.

e [E fundamental a existéncia de espacos de reflexdo e de partilha de experiéncias e
saberes, de andlise e pesquisa de novas linhas de orientacdo em relacdo as
tematicas referidas. Ha que desenvolver um olhar critico sobre a realidade, bem
como levar a cabo praticas reflexivas articuladas com a teoria.

e E urgente o envolvimento da comunidade cientifica na investigacdo sobre a
animacdo sociocultural e as pessoas com necessidades especiais.



